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Textil Kreativ 

 

Technik: Upcycling und Siebdruck mit und auf Textilien 

Kurs-Leitung: Stefanie Neumann 

Termin: Montag, 19.07. - Freitag, 23.07.2027 

Uhrzeit: 9.30 - 12.30 Uhr und 14.00 - 16.30 Uhr 

Ort: Albert-Schweitzer-Schule, Sundsacker 

Teilnehmende: bis 10 Personen 

Kurs-Nummer: S27_SW2_K19 

Preis: 480 Euro 

 

 

Kurs-Beschreibung 

 

In diesem Kurs verbinden wir Upcycling mit einfachen Techniken des Siebdrucks, 

Nähen und textilem Gestalten. Vorhandene T-Shirts, Taschen, Kleidungs-Stücke und 

Stoff-Reste werden bedruckt, verändert und zu individuellen Einzel-Stücken 

weiterentwickelt. 

Wir starten spielerisch mit der Suche nach eigenen Motiven, Wörtern und Ideen und 

lernen unterschiedliche Möglichkeiten des Siebdrucks kennen. Gedruckt wird mit 

Stempeln, Papier-Schablonen und beschichteten Sieben. Im Laufe der Woche 

kommen Nähen, Applizieren sowie das Arbeiten mit Pailletten, Borten, Gold, Silber 

und Glitzer-Pigmenten hinzu. 

Dabei geht es nicht um perfekte Ergebnisse. Im Mittelpunkt stehen Experimentieren, 

Ausprobieren und Entdecken. Zufälle und Umwege dürfen Teil des kreativen 

Prozesses sein und zu neuen Ideen führen. 

Für Profis und Pädagog*innen bietet der Kurs außerdem Anregungen und einfache 

Techniken, die sich auf die eigene künstlerische oder pädagogische Arbeit übertragen 
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lassen. Vor allem aber geht es um die Freude am gemeinsamen Gestalten und darum, 

aus Vorhandenem etwas Neues entstehen zu lassen. 

 

 

Material 

Jede teilnehmende Person zahlt eine Material-Pauschale von 50 Euro. 

 

In der Material-Pauschale enthalten: 

• Siebdruck-Farben auf Wasserbasis 

• Gold- und Silber-Farben sowie Glitzer-Pigmente 

• Folien 

• Papier zum Schneiden der Papier-Schablonen 

 

Zusätzliche Kosten nach Bedarf: 

von den Teilnehmenden bei der Kurs-Leitung zu kaufen 

• Meterware: einfacher Baumwoll-Stoff in zwei Stärken 

• Pailletten 

• Litzen 

• Borten 

 

Material-Empfehlungen der Kurs-Leitung: 

• T-Shirts – gerne auch mit vorhandenem Motiv – vorhandene Drucke können 

überdruckt und neu gestaltet werden 

• Bettwäsche, Stoffe und Stoff-Reste – besonders geeignet sind Baumwoll-Stoffe 

• Röcke, Kleider, Taschen und andere Kleidungs-Stücke oder Textilien zum Upcyceln 

• Entwürfe oder Skizzen, falls bereits Ideen vorhanden sind 



 
 

3 

 

• Nagel-Schere zum Schneiden kleiner Papier-Schablonen 

• Schürze oder Kittel 

• Einweg-Gummi-Handschuhe 

• Lappen zum Reinigen von Händen, Werkzeugen und Arbeits-Flächen 

• Küchen-Papier-Rollen 

• Wasserfester Edding zum Beschriften der Schablonen 

• Tasche oder große Mappe für den Abtransport der fertigen Arbeiten 

• Garn, Wolle und Woll-Stücke 

• Glitzer-Stücke und Glitzer-Stoffe 

• Weitere textile Materialien, die gerne verarbeitet werden sollen 

 

 

Information zur Kurs-Leitung 

 

Stefanie Neumann wurde in Schleswig geboren und ist in 

Norddeutschland aufgewachsen. Sie absolvierte ihr 

Kunststudium in Kiel und London, war Stipendiatin in 

Paris und lebt gegenwärtig in Berlin. 

Hauptsächlich arbeitet sie mit experimentellen 

Drucktechniken und auch mit Siebdruck. 

Seit 2026 hat sie ein kleines Label und bedruckt Textilien. 

Die dabei entstandenen glückvollen Erfahrungen gibt sie 

gerne in ihren Kursen weiter. 

Neben ihrer künstlerischen Arbeit unterrichtet sie auch Schüler:innen und verbindet 

dabei Drucktechniken, Siebdruck und Upcycling mit praxisnahen gestalterischen 

Zusammenhängen. 

www.stefstudio.de 

www.stefanieneumann.de 


